
インターンシップ（就業体験）受入れ企業一覧【26社】

1
(株)アグリ・コーポ
レーション

853-0601
長崎県五島市三井楽町濱ノ
畔2969-3

0959-84-2989 5日程度 10月～12月
・さつまいもの収穫・出荷
・雨の場合は加工

・宿泊施設はあるが、他の人
と共同生活になることもあ
る。
・実施期間中の食事は各自対
応すること。
・受入人数は制限なし。

2 (株)ツナドリーム五島 853-0501
長崎県五島市玉之浦町荒川
901-1

0959-75-8220 6日程度 通年

●クロマグロ成魚・稚魚／マダイ稚魚海
上育成
・海上イケス上での給餌作業
・イケス移動/稚魚選別補佐
・その他海上での水産養殖に関連する作
業

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・実施期間中の弊社事務所ま
での通勤は各自対応するこ
と。
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。
・受入可能人数は各期間1名と
する。

3 五島ワイナリー(株) 853-0013 長崎県五島市上大津町2413 0959-74-5277 5日程度
8月～10月

及び
1月～3月

・店頭販売業務
・その他ワイン製造に係る作業　など

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・実施期間中の勤務先までの
通勤は各自対応すること。
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。
・受入可能人数は3名までとす
る。

4 五島森林組合 853-0042 長崎県五島市吉田町3110-8 0959-72-5336 3日程度 9月～11月

・森林調査補助業務
・森林施業面積、森林作業道延長測量業
務
・森林整備（伐倒、集材）補助業務

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・実施期間中の事務所までの
通勤は各自対応すること。
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。
・受入可能人数は2名までとす
る。

特記事項番号 業務内容事業所名 郵便番号 住所 電話番号 受入可能日数 受入可能時期
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インターンシップ（就業体験）受入れ企業一覧【26社】

特記事項番号 業務内容事業所名 郵便番号 住所 電話番号 受入可能日数 受入可能時期

5
道水中谷水産(株)
五島支店

853-0501
長崎県五島市玉之浦町荒川
130-7

0959-88-2420 6日以内 9月～11月
・養殖魚への給餌作業
・出荷作業
・漁場管理作業　など

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・期間中の通勤は弊社社員が
行う。
・昼食は支給あり。（弁当）
・受入可能人数は3名までとす
る。
・天候により作業内容変更の
可能性あり。
・汚れても良い服装、着替え
の準備が必要である。

6
(株)真興産業　椛島工
場

853-2482 長崎県五島市本窯町647 0959-78-2543 随時 通年 ・重機オペレーター

・宿泊、通勤、食事は各自で
対応すること。
・受入可能人数は1回に2名程
度とする。

7
増山建設(株)　五島支
店

853-0031 長崎県五島市吉久木町472 0959-72-4118 2日程度 通年
・工事現場作業
・重機試運転
・測量業務　など

・宿泊施設は手配あり。
・実施期間中の宿泊施設から
就業場所までは送迎あり。
・食費補助有り。
・受入可能人数は2名までとす
る。

8 (株)片山組 853-0013
長崎県五島市上大津町410-
3

0959-72-6077 1日程度 通年
・測量
・重機操作
・ＣＡＤ　など

・宿泊施設は各自で準備する
こと。
・実施期間中の通勤は各自対
応すること。
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。
・受入可能人数は2名までとす
る。
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インターンシップ（就業体験）受入れ企業一覧【26社】

特記事項番号 業務内容事業所名 郵便番号 住所 電話番号 受入可能日数 受入可能時期

9 こばた電設(株) 853-0042 長崎県五島市吉田町2532-5 0959-72-8501 3日程度

4月～11月
（お盆期間、
土日祝日を除

く）

・安全作業、現場作業、ＣＡＤ実習
・整理整頓、清掃
（実際に現場に行ってみたり、事務所内
の作業を体験）

・実施期間中の会社までの通
勤は各自対応とするが、相談
があれば送迎可である。
・勤務時間は8:00～17:00にな
るので、弁当・水筒が必要で
ある。
・実施期間中は作業服や靴な
ど動きやすい服装で来るこ
と。
・受入可能人数は2名までとす
る。
・自宅からの通勤と考えてい
るが、宿泊施設を利用する時
には相談すること。

10 (株)拓水　五島事業場 853-2172 長崎県五島市蕨町146-3 0959-77-2340 何日でも可 通年
・車海老の選別後、出荷時の箱詰め作業
・清掃、草取り、箱作り、氷作り、餌や
り　など

・受入時期で変わるため、連
絡をすること。

11 ごと(株) 853-0031
長崎県五島市吉久木町726-
1

0959-75-0111
2週間～
1ヶ月程度

7月～8月
・店舗接客業務
・簡単な調理業務
・レジ、品出し業務　など

・島までの移動、宿泊施設は
各自準備すること。
・実施期間中の通勤は各自対
応すること。
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。
・受入可能人数は3名までとす
る。

12
ＮＣＤ(株)　五島オ
フィス

853-0015 長崎県五島市東浜町1-6-14 0959-76-3955 2日～3日程度 8月～12月
Powerautomateを用いた、社内事務作業
自動化

・業務内容に関しては、イン
ターンシップで体験できる内
容を記載している。（業務選
定、フロー作成、テスト、共
有まで実務に沿った形式で体
験可能）
・受入可能期間内において
も、業務繁忙との兼ね合いに
より、受入れをお断りさせて
いただく場合もある。
・受入可能人数は、1回3名を
目安とし、リソースの都合
上、年に2回～3回の受入れを
想定している。
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インターンシップ（就業体験）受入れ企業一覧【26社】

特記事項番号 業務内容事業所名 郵便番号 住所 電話番号 受入可能日数 受入可能時期

13 (株)五島テレビ 853-0014
長崎県五島市三尾野町999-
6

0959-86-1910 1日～2日程度

随時
（8月中旬～9
月末の台風
期、3月の引
越し繁忙期を

除く）

事務作業補助、会社案内、設備見学　な
ど

・社内体制の都合上、受入れ
は1～2名ずつ、短期間（1日〜
2日）に限らせていただいてい
る。
・交通費・宿泊費・食事代な
どは自己負担となる。

14
五島自動車(株)
GOTO TSUBAKI HOTEL
カンパーナホテル

853-0001
長崎県五島市栄町1-57
（GOTO TSUBAKI HOTEL）

0959-74-5600 3日～7日程度 要問合せ

・接客業務（フロント・レストラン等）
・客室管理業務（清掃・ベッドメイク
等）
・調理業務（調理関係の学校より参加の
場合に限る）

・宿泊は当ホテル客室を利用
可能である。(1泊あたりの費
用は五島市の補助金内で可
能）
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。

15
(株)ドゥイング
エレナＦＣ福江店

853-0015 長崎県五島市東浜町3-3-3 0959-74-0077 5日程度
通年

（8月及び12
月は不可）

・商品陳列及び管理
・レジ業務
・清掃

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・実施期間中の当社までの通
勤は各自対応すること。
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。
・受入可能人数は3名までとす
る。

16 (株)イシマル五島 853-0013
長崎県五島市上大津町
1131-1

0959-74-2121 5日程度 通年

・配達業務
・ＯＡ機器設置、保守業務
・チラシ作成
・企画書作成
・営業同行

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・実施期間中の当社までの通
勤は各自対応すること。
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。
・受入可能人数は3名までとす
る。
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インターンシップ（就業体験）受入れ企業一覧【26社】

特記事項番号 業務内容事業所名 郵便番号 住所 電話番号 受入可能日数 受入可能時期

17
社会福祉法人さゆり会
けいぷはうす

853-0011
長崎県五島市下大津町343-
1

0959-75-5515 5日程度 通年
・障害者の就労訓練支援
（印刷作業、請負軽作業等）

・宿泊施設は法人が運営する
宿泊施設にて対応可能。
・実施期間中の事業所までの
通勤は、利用者送迎との時間
帯が合えば便乗も可能。
・実施期間中の食事について
は、けいぷはうすが行う給食
事業にて昼食の提供が可能。
・受入可能人数は3名までとす
る。

18
社会福祉法人藤朋会
ふじ学園

853-0031 長崎県五島市吉久木町613 0959-72-1505 5日程度 通年
・障がいのある方への就労支援、日常生
活支援など

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・実施期間中の事業所までの
通勤は各自対応すること。
・実施期間中の昼食について
は当施設で対応可能。（昼食
300円）
・受入可能人数は2～3名まで
とする。

19 (株)佐々木整骨院 853-0031
長崎県五島市吉久木町
1157-1

0959-74-6262 3日程度
8月～10月

及び
1月～3月

・窓口対応業務
・施術補助

－

20
社会福祉法人なごみ会
かけはし福江通所介護

853-0017
長崎県五島市武家屋敷3-2-
6

0959-74-5221 5日程度 8月～3月

・朝の送迎同行（利用者宅～事業所）
・午前の利用者機能訓練、余暇活動等補
助
・昼食見守り
・午後の利用者機能訓練、余暇活動、レ
クリエーション等補助
・夕の送迎同行（事業所～利用者宅）
・事業所内清掃業務

・宿泊施設の斡旋可能。
・事業所までの通勤は各自対
応すること。
・期間中の昼食は、事業所よ
り提供。（利用者と同様の昼
食提供）
・1日の受入人数は2名まで。
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インターンシップ（就業体験）受入れ企業一覧【26社】

特記事項番号 業務内容事業所名 郵便番号 住所 電話番号 受入可能日数 受入可能時期

21
特定非営利活動法人
五島あすなろ会

853-0041 長崎県五島市籠淵町2176-1 0959-74-2885 3日程度
通年

（土日休）
・障害者の方と一緒に、五島うどん作り
やお弁当の盛り付け、販売業務を実施

・実施期間中の職場までの通
勤及び宿泊施設は各自対応す
ること。
・実施期間中の昼食について
は600円で準備可能。
（希望者は事前連絡必要）
・受入可能人数は3名まで。

22

医療法人山下医院
介護老人保健施設
リハビリセンターふく
え

853-0042 長崎県五島市吉田町2390 0959-72-3535 5日程度 随時
・要介護（要支援）者への介護体験全般
（習熟度に応じて対応する）

・宿泊、移動手段は各自対応
すること。
・昼食は300円で提供可能。
・守秘義務誓約書有り。
・受入可能人数は4名程度ま
で。

23
社会福祉法人晧統会
恵プラザこども園

853-0033 長崎県五島市木場町653-2 0959-72-3808
制限なし

（※要相談）
5月～2月

・園児の遊びの支え
・環境準備を職員と一緒に実施
・食事や排せつ、午睡の援助
・施設内外の清掃

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・実施期間中の通勤は各自対
応すること。
・実施期間中の食事について
は給食の提供可。（食事代は
310円）
・受入可能人数は3名まで。
・事前に打ち合わせの時間を
設ける。

24 ごとう農業協同組合 853-0041 長崎県五島市籠淵町2450-1 0959-72-6211 5日程度 10月～12月

・直売所内品出し、品質確認
・野菜袋詰め
・ポップ作り
・直売所清掃　など

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・実施期間中の通勤は各自対
応すること。
・実施期間中の食事について
は各自対応すること。
・受入可能人数は2名までとす
る。
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インターンシップ（就業体験）受入れ企業一覧【26社】

特記事項番号 業務内容事業所名 郵便番号 住所 電話番号 受入可能日数 受入可能時期

25
福江空港ターミナルビ
ル(株)

853-0013 長崎県五島市上大津町2183 0959-72-7311 5日程度 10月～2月
・空港ハンドリングに関する業務研修
（旅客誘導・アナウンス体験など）

・宿泊施設は各自準備するこ
と。
・受入可能人数は3名まで。

26 (有)イー・ウィンド 853-0201
長崎県五島市富江町富江
145-1

0959-86-3409 1日～2日程度 要相談

●弊社のインターンシップでは業務は行
わない。
・業務内容の説明や基礎知識講座等の座
学と訓練施設及び訓練用風車、島内の稼
働中風車の見学が中心となる。

・インターンシップ中にかか
る費用（移動、通勤、宿泊、
食事等々）はすべて本人負担
となる。

※五島市企業ガイドブック2024年版の掲載企業へ調査を実施
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